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Ausgangssituation und Projekthintergrund
Im Zuge der Zusammenlegung der beiden Jugendabteilungen der TG Eltville und des TV Bad Schwalbach zu einer sog.
Jugendsplelgemeinschaft (JSG) werden die in belden Vereinen bestehenden Jugendmannschaften zusammengefahrt. Im

| mannlichen Bereich betrifft dies die Mannschaften ab der E-Jugend (Alter: 9 bis 10 Jahre) aufwirts und im weiblichen Bereich

die Mannschaften ab der C-Jugend (Alter: 13 bis 14 Jahre). Im Altersbereich von 8 bis 12 Jahren gibt es bislang noch keine
Midchenmannschaften,

Projektziel

Das Projekt .Madchenhandball 8/12° zielt darauf ab, im nichsten Jahr Madchen im Alter von 8 bis 12 Jahre fir den
Handballsport zu gewinnen, um zukinftig auch eine weibliche E- und eine weibliche D-Jugend fir den Spielbetrieb im
Handballbezirk Wiesbaden anmelden zu kdnnen.

Projektnutzen

* Integration von Madchen in den Handballsport mit allen bekannten positiven Wirkung-
en, die ein erfolgreiches Sporttreiben mit sich bringt, v. a. im Bereich der Steigerung
des SelbstbewuBtseins.

= Kooperation mit Grundschulen zielt auf Nachhaltigkeit des Projekts

Projektieitung: Jorg Schulze, Andrea Sartorius

Projektstruktur

= _Girls-Handball meets school®: Es werden Madchenhandball-Aktions(nachmit)tage*

an den Grundschulen in Eltville und Bad Schwalbach veranstaitet. Trainer und Tral-
nerinnen der neuen |SG bieten altergemaBe Inhalte im Bereich der aligemeinen Ball-

schulung und der Vermittiung handballerischer Grundtechniken an, die geeignet sind,
Ballspiel talentierte Madchen fir das Handball spielen zu begeistern. Im Rahmen eines
Aktions(nachmitjtages kdnnen die Madchen das sog. Handballspielabzeichen des
Deutschen Handballbundes (DHB) erwerben.

« Aufbavend auf diesen Aktions{nachmititagen werden an den Grundschulen Handball-
AG's fir Madchen eingerichtet, die einmal in der Woche unter Leitung von qualifizier-
ten Jugendibungsleitern stattfindet.

- 1 * In den Herbstferien veranstaltet die |SG ein Handball-Camp, das einen Schwerpunkt
S EIRTART auf die Férderung von Madchen legt. Zeitgleich zum Handball-Camp fir jungen dient
SEiat™. das Angebot fur die Madchen dazu, deren oft bestehende Distanz gegenaber dem im
.- i gemeinsamen Spiel von Jungen und Midchen stattfindenden Kérperkontakt abbauen
zu helfen.

* Es werden Besuche von Damenbundesligaspielen und Spielen von weiblichen A-ju-
gendmannschaften (Oberliga, Regionalliga) durchgefihrt, um den tellnehmenden
Miadchen bereits im Alter von 8 bis 12 Jahren Identifikationsmadglichkeiten mit dlteren
Madchen oder mit Damen anzubleten,

Projektmittel

« Ca. 50 Softbille (mit Ballsdcken)

= Ca. 50 Handbdlle (mit Ballsdcken)

« Mehrere Satze Leibchen

» Trikots und Hosen

« T-Shirts mit Logo .Madchen-Handball-Power” (0.3.)

* Material um Koordinationstraining durchzufihren (Reifen, Schaumstoffbalken, Spring-
seile, Koordinationsleitermn, Wippbretter, Sanitatskoffer etc,)




